
 
 

  2365 Harrodsburg Road, Suite A325 
Lexington, KY 40504-3335 USA 

 
t. 859.219.3580 
f. 859.226.4411 

                         
             Numero Gratis     

    t. 888.423.3131

          
       
  
 
 
 
 
 

Estimado Graduado ACTP: 
 
Felicitaciones por su reciente logro al certificarse como Coach de un Programa de Entrenamiento 
Acreditado de FIC (ACTP). Usted ha logrado una meta significativa en su carrera como Coach 
profesional. En reconocimiento a su logro, la Federación Internacional de Coaches lo invita a postular 
para obtener la Credencial de Coach Asociado Certificado (ACC) y así formar parte de un grupo 
elegido de profesionales del coaching. 
 
La Federación Internacional de Coaches (ICF) ofrece un costo especial de USD $ 100 dólares para la 
postulación a la certificación como Coach Asociado Certificado (ACC) para los miembros de la FIC 
que sean graduados certificados de algún programa de formación de coaches acreditado por la FIC.  
Al mismo tiempo, usted podrá postular a obtener su credencial en cualquier momento siempre y 
cuando cumpla con todos los requerimientos. 
 
Como Coach Asociado Certificado (ACC), usted se beneficiará del compromiso personal con el 
profesionalismo y su Credencial dará cuenta de su compromiso con el público y sus empleados. 
 
La siguiente postulación refleja los requisitos revisados que se hicieron efectivos a contar del 1 de 
enero de 2006. 
 
Más abajo encontrará tres documentos que le recomendamos lea cuidadosamente antes de 
comenzar a completar los papeles de postulación. Estos documentos le ayudarán para completar la 
postulación. 
 
Competencias Centrales del Coaching 
http://www.coachfederation.org/ICF/For+Current+Members/Credentialing/Why+a+Credential/Compet
encies/
 
Definiciones y terminología 
http://www.coachfederation.org/ICF/For+Current+Members/Credentialing/Why+a+Credential/  
 
El código de ética de FIC 
http://www.coachfederation.org/ICF/For+Current+Members/Ethical+Guidelines/
 
Si usted tiene preguntas, una vez que haya leído estos documentos, por favor envíenos un correo 
electrónico a credential@coachfederation.org.   
 
Su postulación y los documentos asociados a la misma no serán devueltos. Por favor haga una copia 
de su postulación y los documentos de respaldo antes de enviarlos  en el paquete de postulación. Es 
importante que documente su postulación, sin embargo, no envíe documentos innecesarios. No 
incluya libros o material ajeno y por favor no anille los documentos de postulación. 
 
Lo volvemos a felicitar por haber aprobado su examen final de ACTP y por completar la designación 
de su programa de graduado certificado. Le agradecemos su compromiso con los estándares de 
coaching a través de su educación y por postular a obtener la credencial de la Certificación Asociada 
de la FIC. 
Lo felicitamos por su decisión y por dar este paso tan importante en su carrera. 
 
Saludos, 
 
El Comité de Postulación de la FIC 

 

http://www.coachfederation.org/ICF/For+Current+Members/Credentialing/Why+a+Credential/Competencies/
http://www.coachfederation.org/ICF/For+Current+Members/Credentialing/Why+a+Credential/Competencies/
http://www.coachfederation.org/ICF/For+Current+Members/Credentialing/Why+a+Credential/
http://www.coachfederation.org/ICF/For+Current+Members/Ethical+Guidelines/
mailto:credential@coachfederation.org
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Postulación  para Coach Asociado Certificado 
Graduado de programa de Coaching Acreditado  

 
Le agradecemos por tomarse el tiempo de enviar su postulación! 

Lo felicitamos por su compromiso con la excelencia personal y con la profesión del coaching 
en general. 

 
Los postulantes deben probar que cumplen con todos los requisitos para obtener la 
credencial ACC. Todos los documentos adjuntos y material adicional deben estar listos para 
ser enviados junto con su postulación. 

LA FIC NO REVISARÁ POSTULACIONES INCOMPLETAS 
NO SE ACEPTARÁN SUPLEMENTOS O ANEXOS  UNA VEZ QUE SU POSTULACION SEA 
ENVIADA A MENOS QUE EL MATERIAL SEA SOLICITADO POR EL COMITÉ REVISOR DE 

POSTULACIONES. 
La siguiente lista lo ayudará en su proceso de postulación. 

 
 ETIQUETE E INCLUYA TODA LA DOCUMENTACIÓN  QU ESTA ENVIANDO Y 

ASEGURESE QUE ESTEN EN EL SIGUIENTE ORDEN: 
   

 INFORMACION DEL POSTULANTE 
   DECLARACIONES DE ACUERDOS  Y ACEPTACION 
   ANEXO 1: Entrenamiento específico de Coach  

• Revise si su programa esta acreditado en 
http://www.coachfederation.org/ICF/For+Current+Members/Coach+Training
/For+Prospective+Students/ACTP/ 

• Adjunte la documentación adecuada (una copia de su certificado o carta de 
felicitaciones);no envié el (los) certificado(s)  original(s) 

 ANEXO 2: Bitácora de cliente-coaching 
 ANEXO 3: Cartas de referencia del Coach  

• Carta de referencia 1 
• Carta de referencia 2 

 INFOMACION DE PAGO 
• Adjunte su cheque por el valor o asegúrese que el número y fecha de 

expiración de su tarjeta de crédito aparezcan al final de su postulación.  
 

 HAGA TRES COPIAS DEL PAQUETE DE POSTULACION: ENVIE EL ORIGINAL + DOS COPIAS A 
LA FIC 

 
 GUARDE UNA COPIA DE TODA LA DOCUMENTACION QUE ESTA ENVIANDO PARA SU PROPIO 

ARCHIVO. 
 

 POR FAVOR USE CLIPS PARA LA POSTULACION Y LOS ANEXOS. POR FAVOR NO ANILLE O 
USE GRAPAS EN LA POSTULACIÓN. 

 
• ENVIE POR CORREO A LA FIC A LA SIGUIENTE DIRECCIÓN : 

ICF Office 
Credentialing Coordinator 
2365 Harrodsburg Road, Suite A325 
Lexington, KY 40504 USA 

  
• Se recomienda que al enviar su postulación por correo lo haga por vía certificado o Fed Ex o UPS o  en 

otra manera donde haya algún registro de su envío. 
 

http://www.coachfederation.org/ICF/For+Current+Members/Coach+Training/For+Prospective+Students/ACTP/
http://www.coachfederation.org/ICF/For+Current+Members/Coach+Training/For+Prospective+Students/ACTP/
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Postulación  para Coach Asociado Certificado 
Graduado de programa de Coaching Acreditado  

• 

ción, es su responsabilidad el 
contactar a la Oficina de la FIC para asegurarse de que su postulación se ha recibido. Puede contactarse 

 credential@coachfederation.org

Por favor note: usted recibirá una confirmación por  correo electrónico desde la Unidad de credenciales de 
la FIC una vez que su postulación llegue a esa oficina. Si usted no recibe esta confirmación durante un 
tiempo razonable (hasta dos semanas) después de haber enviado su postula

con la oficina en la siguiente dirección:   
 
Información del postulante: 
 
Esta postulación debe ser completada en detalle y por completo de acuerdo a las instrucciones que 
están en la postulación. Deber ser enviada con el pago que corresponde para ser procesada. El 
tiempo normal de procesamiento de la información, siempre y cuando se haya enviado e incluido 
todo el material es entre 60 y 90 días después de la fecha en que se recibió la postulación en la 
oficina de la FIC. Si la FIC no le ha notificado sobre el resultado de la revisión de  su postulación  

entro de los 90 días siguientes a la recepción de la misma, por favor contactar a nuestra oficina en d
el numero: +1-859-219-3580 o por correo electrónico a:  credential@coachfederation.org. 
 
Instrucciones: Complete todas las secciones, adjunte la documentación apropiada, lea y firme 
donde se solicite. Por favor use clips para la postulación y los anexos, NO LOS ANILLE. Una vez que 

y envíe por correo la postulación original y 

 
Suite A325 

ros* 
bro de la FIC. 
bers/Join+ICF/

complete la lista en la página 1, incluya el pago requerido 
sus documentos adjuntos a la dirección: 
 ICF Office 
 Credentialing Coordinator 

2365 Harrodsburg Road 
 

Lexington, KY 40504   USA 
 
Valor de la postulación en dólares: $100 para miembros y $300 para no-miemb
*Los pagos de la postulación de  no-miembros no le permite al postulante el inscribirse como miem
Para pertenecer a la FIC por favor dirigirse a:  http://www.coachfederation.org/ICF/For+Future+Mem
 
Información del postulante: (Por favor escriba con  letra imprenta) 

ombre (como desea que aparezca escrito en su certificado):   

 

-mail: __________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________  

cha de Postulación: 

 

 de ICF? 

 
N
________________________________________________________________________________ 
 
Número de membresía de ICF: _______________________________________________________ 
 
Dirección de correo regular: __________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________
 
E
(ICF usara este correo electrónico para informar de su postulación de acreditación)  
 
Teléfono: ___________
 
Fe
_______________________________________________________________ 
  
Idiomas usados para hacer Coaching: __________________________________________________ 
 
Es usted miembro del algún capitulo  SI  NO Si lo es, ¿de cuál? _____________________ 
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Postulación  para Coach Asociado Certificado 
Graduado de programa de Coaching Acreditado  

 

Declaración de acuerdos y aceptación 
 

Yo,  _________________________________________, el/ la abajo firmante, doy fe que comprendo 
o certifico que las siguientes declaraciones son ciertas y correctas  

 

1. He leído, acepto y estoy de acuerdo en respetar el Código de Ética de la FIC 
(http://www.coachfederation.org/ICF/For+Current+Members/Ethical+Guidelines/) según se 
publica en la pagina Web de FIC. 
 

2. Como postulante, es mi responsabilidad el comunicarme y validar mis calificaciones para que 
demuestren claramente que cumplo o supero cada uno de los requerimientos necesarios para 
la Credencial a la que estoy postulando. 

 

3. No se ha tomado o esta pendiente ninguna acción legal contra mi persona como Coach o mi 
trabajo de Coaching. 

 

4. Doy permiso y libero a cualquier individuo del compromiso de confidencialidad previo, tanto 
explicito como implícito con el propósito de validar mis calificaciones para ser acreditado con 
la credencial de la FIC. 

 

5. Tengo claro y acepto que la designación como Coach Asociado Certificado (ACC) es válida 
solo por un perdido de 4 años y no puede ser renovable. Para mantener una Credencial de la 
FIC, uno debe postular con posterioridad y recibir una designación como Coach Certificado 
Profesional (PCC) o como Maestro Coach Certificado (MCC). 

 

6. Estoy de acuerdo que la FIC puede cambiar o modificar las reglas sobre la obtención de 
Credenciales en cualquier momento y tiene el poder de revocar cualquier Credencial 
individual debido a violaciones a los Estándares de Conducta Ética de la FIC. 

 

7. Respetaré la decisión del comité revisor de postulaciones (ARC). 
 

8. Doy permiso para que la FIC verifique mi experiencia y documentación. Entiendo  que la FIC 
mantendrá y manejará de manera confidencial toda esta información. 

 

9. Acuerdo honrar las reglas y regulaciones que forman parte del proceso de acreditación de la 
Federación Internacional de Coaches. También acepto que la FIC maneja con total 
independencia y queda  a su discreción la posibilidad de emitir o hacer cambios a las reglas y 
regulaciones que rigen la acreditación. Acepto que la FIC tiene el derecho de revocar 
Credenciales debido a la violación del Código de Ética de la FIC o debido al no pago de 
cuotas y podrá informar al público de tales decisiones. Acuerdo  respetar cualquier decisión 
que la FIC haga en relación a temas de Acreditación.  

 

10. Entiendo que la cuota de postulación no se devolverá. 
 

Firma del postulante________________________________ Fecha________________________ 
 
 

http://www.coachfederation.org/ICF/For+Current+Members/Ethical+Guidelines/
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Postulación  para Coach Asociado Certificado 
Graduado de programa de Coaching Acreditado  

 
ANEXO 1: ENTRENAMIENTO ESPECIFICO DE COACH 

 
 
Los postulantes que desean acreditarse como ACC deben haber logrado un mínimo de 
60 horas presenciales de aprendizaje de práctica como entrenamiento específico de 
Coach. 
 
Este requisito se cumple cuando usted se certifica o gradúa de un programa de entrenamiento 
de Coaching acreditado por la FIC. 
 
Si usted es un graduado de este tipo de programas (ACTP), debe haber completado todos los 
requerimientos del programa, incluidos los procesos de examinación del mismo, donde usted fue 
observado y evaluado en su coaching. Solo aquellos postulantes que hayan completado uno de los 
siguientes programas son aptos para postular como graduados de un ACTP. 
 

1. Revise si su programa es un ACTP en la dirección: 
http://www.coachfederation.org/ICF/For+Current+Members/Coach+Training/For+Prospective+
Students/ACTP/

 
2. Adjunte documentación relevante (una copia del certificado o carta de felicitaciones) la que 

verifique el termino exitoso de su programa de entrenamiento que seleccione mas abajo 
 
 
*** Si usted no encuentra su programa en la lista, por favor consulte la situación con la 
organización que lo entrenó para confirmar que usted haya completado un Programa de 
Entrenamiento Acreditado de Coaching por la FIC. Los postulantes que no estén certificados por 
alguno de los siguientes programas no son considerados graduados certificados de un programa 
ACTP y deben consultar el portafolio de postulación a la ACC en la siguiente dirección: 
http://www.coachfederation.org/Downloads/Docs/Credentialing/ACC_PA_Application.pdf
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.coachfederation.org/ICF/For+Current+Members/Coach+Training/For+Prospective+Students/ACTP/
http://www.coachfederation.org/ICF/For+Current+Members/Coach+Training/For+Prospective+Students/ACTP/
http://www.coachfederation.org/Downloads/Docs/Credentialing/ACC_PA_Application.pdf
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Postulación  para Coach Asociado Certificado 
Graduado de programa de Coaching Acreditado  

 
ANEXO 2: HORAS DE COACHING CON CLIENTES 

 
Los postulantes que desean acreditarse como ACC deben tener 100 horas de 
coaching hechas con un mínimo de 75.  Su bitácora de coaching debe dar cuenta de 
una lista de a lo menos ocho (8) clientes. 
 
De conformidad con el Código de Ética de la FIC, usted debe obtener el consentimiento de sus clientes para 
dar sus nombres a la FIC y para que el  comité revisor de postulaciones (ARC) los contacte en el caso de ser 
necesario. Si el comité Revisor de Postulaciones se ve forzado a contactar a un cliente para confirmar su 
calidad de Coachee del postulante, el comité no discute temas específicos del coaching. 
 

 
Su bitácora* de coaching puede incluir cualquiera de los siguientes: 

 Coaching individual 
 Coaching grupal 
 Coaching interno en una organización o pagado por un tercero interesado.  

 
*Un ejemplo del formato de la bitácora de coaching se encuentra en la página 6.  

 
¿Qué constituye una hora de coaching por cliente? 
• Una hora de coaching por cliente dura 60 minutos con alguien que lo ha contratado como 

Coach y no en otra capacidad profesional. 
• La hora pagada se refiere a aquella que ha sido compensada de cualquier manera y/o monto, 

incluido el trueque. 
• Solo el 25 % de las horas mínimas requeridas para calificar para la acreditación puede ser 

trabajo voluntario, incluidas las sesiones de acompañamiento gratuitas. 
• Dictar clases de coaching no se cuenta como horas de trabajo con cliente. 
• No existe limitación alguna de área, especialización o nicho para las horas de coaching con 

clientes. 
 
En su bitácora de coaching, favor incluir la siguiente información para cada cliente: 

• Nombre (s) del cliente  
• Información de contacto 
• Fechas de las sesiones de coaching 
• Número total de horas de coaching, pagadas y gratuitas.  

 
Coaching grupal – (ver formato requerido mas abajo en la muestra de la bitácora del cliente) 

• Para ser consideradas como horas de coaching con clientes, un grupo de coaching no puede 
exceder a los quince (15) clientes como participantes. 

• El coaching grupal deber ser documentado de la siguiente manera: dar el nombre del grupo, 
el número de los participantes en el grupo, y dar los datos personales completos de una de 
las personas, quien representará al grupo.  

• Una hora de coaching grupal es equivalente a una hora de sesión individual con un cliente, no 
se multiplica el número de horas por el número de clientes que tiene el grupo. 
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Postulación  para Coach Asociado Certificado 
Graduado de programa de Coaching Acreditado  

(Bitácora del cliente) 
 
Coaching interno con una organización/ pagada por un tercero (ver formato requerido mas abajo en 
la muestra de la bitácora de cliente) 
 
 
Si su trabajo de coaching es pagado por un tercero o se realiza como parte de su trabajo diario, se 
considera como coaching pagado. Las horas de coaching interno son consideradas como horas 
pagadas para obtener la acreditación cuando el ejercicio del coaching ha sido designado como parte 
de la descripción de  perfil de trabajo del postulante para ese puesto. El trabajo de coaching de un 
informe directo podrá no ser considerada como horas de coaching. 
 
* Si la organización o tercero interesado tiene una política de confidencialidad que impide la entrega 
de nombres de individuos o datos personales de contacto, los postulantes deberán documentar las 
horas con esa organización de la siguiente manera: 
 

1) De el nombre de la organización o tercero interesado en la bitácora con el número total de 
horas de coaching. 

2) Seleccione a una persona como contacto en la organización/o tercero interesado incluyendo 
sus datos completos en la bitácora. La persona a contactar deberá ser alguien que este 
familiarizado con su trabajo, quien verifique que el número de horas presentes en su bitácora 
es un reflejo exacto de su experiencia en coaching en esta organización. 

3) El contacto deberá entregarle una carta de referencia que de fe de la información en la 
bitácora, que explique su rol en la organización y la política de confidencialidad de la 
organización. 

4) Al ejemplificar su trabajo con los individuos en la organización, asígneles nombres ficticios a 
cada uno de ellos (por ejemplo, al hacer la lista puede usar las iniciales de los individuos o 
llamarlos cliente A, cliente B, etc.). Incluya el listado de las fechas de inicio y término y el 
número de horas de trabajo con cada individuo.  

 
Muestra de Bitácora de Clientes de -Coaching: (Este es el formato necesario para la bitácora de 
coaching)  

 

Ejemplo Nombre del cliente 
Información de 

contacto: 
Teléfono//e-mail 

Fecha de Inicio/ 
Término Horas pagadas Horas gratuitas 

Cliente individual 1) Jane Doe JaneDoe@nomail.com  2/03—11/03 18 1 

Coaching 
grupal 

2) Groupo de 
coaching ABC 
Participantes: (5) 
Contacto:  John Smith 

jsmith@nomail.com  1/02—2/03 7 1 

Coaching 
Interno/Tercero si 

no se puede 
reveler nombre s 

de clientes 

3) Organización 123  
Cliente A 
Cliente B 
 
Contacto:  Sr.. X* 
*Se incluye carta  de 
referencia  
 

 
 
 
mrx@nomail.com
 

3/04—9/04 
3/04—hoy 
 
 

17 
58 

 
 

0 
0 
 
 

 Número total de Horas documentadas: 100 2 

 
 

mailto:JaneDoe@nomail.com
mailto:jsmith@nomail.com
mailto:mrx@nomail.com
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Postulación  para Coach Asociado Certificado 
Graduado de programa de Coaching Acreditado  

 
 

ANEXO 3:   CARTAS DE REFERENCIAS 
 
Los postulantes que desean acreditarse como ACC deben enviar dos (2) cartas de 
referencia de Coaches calificados* que hayan escuchado u observado sus sesiones 
de coaching. 
 
* Para los postulantes que: 

• Viven en Estados Unidos o Canadá -  
o Envíe dos (2) cartas de referencia que informen de sus habilidades de 

coaching y experticia. Estas deben ser de Coaches que tengan una 
acreditación PCC o MCC de la FIC. 

• Viven fuera de los Estados Unidos o Canada -  
o Envíe dos (2) cartas de referencia que den cuenta de sus habilidades de 

coaching y experticia. Estas deben ser de Coaches que tengan una 
acreditación PCC o MCC de la FIC o que están involucrados activamente en 
un capitulo de la FIC o  que estén involucrados activamente en alguna otra 
asociación de coaching que tiene definiciones similares a las de la FIC. Si no 
es un Coach acreditado por la FIC, la carta debe detallar las competencias del 
firmante para poder evaluar el nivel y manejo del postulante. 

 
Las cartas de referencia deben: 

• estar dentro de los 12 meses desde la fecha de postulación 
• informar claramente del apoyo del Coach 
• venir de Coaches que lo han observado o escuchado haciendo coaching 
• dar fe que el abajo firmante lo ha observado o escuchado haciendo coaching 
• incluir una declaración del Coach que evidencia que usted esta en el nivel de ACC y 

que por lo tanto se le recomienda para obtener su acreditación. 
• ser escritas en la papelería personal del Coach que refiere o desde sus direcciones de 

correo electrónico. Puede ser enviado a través del e-mail del postulante pero deber 
dar cuenta de su origen claramente. No será aceptado si no ha sido originado desde el 
correo del que refiere o no viene en su papelería personal si se envía por correo 
regular. Si la carta es enviada en una e-mail, por favor imprima la carta de manera tal 
que se muestran los encabezados  

 
NO RE ENVÍE CARTAS DE REFERENCIA QUE LE HAYAN LLEGADO POR E-MAIL  A LA OFICINA 

DE FIC 
FAVOR IMPRIMIR Y ADJUNTAR A SU POSTULACIÓN 
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INFORMACIÓN DE PAGOS 
 
 
La cuota para un graduado de ACTP en dólares USD: $100 para miembros de ICF, $300 
para no-miembros*     
 
 
  Adjunto un cheque en dólares extendido a "International Coach Federation" 
   

 Favor cargar a mi tarjeta de crédito la cantidad de $ ____________    
 
Seleccione tipo de tarjeta de crédito: 
 

Visa  Master Card AMEX 
 
 
Numero de tarjeta de Crédito_______ _______ Fecha de expiración_______________________ 
 
Nombre impreso en tarjeta de credito:_______________________________________________ 
 
Firma:  
 
 
* Pago de la cuota como no-miembros no inscribe al postulante como miembro de la FIC. 
Para postular y hacerse miembro, favor hacer clic aquí: http://www.coachfederation.org/ICF/For+Future+Members/Join+ICF/
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Le agradecemos por tomarse el tiempo de enviar su postulación! 

Lo felicitamos por su compromiso con la excelencia personal y con la profesión del coaching 
en general 

http://www.coachfederation.org/ICF/For+Future+Members/Join+ICF/

	 Suite A325 
	Valor de la postulación en dólares: $100 para miembros y $300 para no-miembros* 
	Información del postulante: (Por favor escriba con  letra imprenta) 
	 
	ANEXO 3:   CARTAS DE REFERENCIAS 

